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Kurzvitas und Veröffentlichungen 

Kurzvita Jana Zegenhagen  

Aus- und Weiterbildungen  
- 2018-2019 Happiness-Training, ALH-Akademie 
- 2016-2017 Schreib- und Biografiecoachin, Stefan Schwidder  
- 2006-2007 Schreibberaterin, Zusatzstudium am Schreibzentrum der PH Freiburg  
- 2004-2005 Poesiepädagogin – Anleiterin für kreative Schreibgruppen, Institut für 

kreatives Schreiben Berlin  
- 2002-2008 Studium, M.A. Neuere deutsche Literatur, Erziehungswissenschaften und 

Deutsch als Fremdsprache; TU Berlin und FU Berlin  
- 1999-2002 Immobilienkauffrau, HOWOGE 

Berufliche Stationen  
- Seit 2017 freiberufliche Schreibtrainerin und Poesiepädagogin  
- 2008-2017 Aufbau des Lese- und Schreibzentrums sowie wissenschaftliche Ausbildung 

und Begleitung der studentischen Schreibberater*innen; Forschung und Lehre am Institut 
für deutsche Sprache und Literatur der Universität Hildesheim  

- 2013-2017 Schatzmeisterin im Vorstand der neu gegründeten „Gesellschaft für 
Schreibdidaktik und Schreibforschung e.V.“  

- 2012 Mitautorin des Ratgebers „Zukunftsmodell Schreibberatung. Eine Anleitung zur 
Begleitung von Schreibenden im Studium“ (4. Auflage 2019)  

- Seit 2012 Gutachterin beim Journal der Schreibberatung (JoSch), erscheint beim WBV  
- Seit 2005 div. Lehraufträge und Workshops an der PH Freiburg, im Bücherhotel, in der 

Hochschuldidaktik der Universität Hildesheim, in der eigenen Schreibwerkstatt  
- 1999-2002 journalistische Arbeiten für regionale und Unternehmenszeitungen 



Kurzvita Nora Peters  

Aus- und Weiterbildungen  
- 2020 Glückstherapie / Glückspädagogik, Institut für Entspannungs- und 

Kommunikationstechniken (IEK) Berlin  
- 2018 Schreibtherapeutin, Institut für Entspannungs- und Kommunikationstechniken (IEK) 

Berlin  
- 2016-2017 Schreib- und Biografiecoachin, Stefan Schwidder  
- 2005-2008 Schreibberaterin, Weiterbildung am Schreibzentrum der Europa-Universität 

Viadrina Frankfurt (Oder)  
- 2007-2010 Studium M.A. Interkulturelle Kommunikation an der Europa-Universität 

Viadrina Frankfurt (Oder)  
- 2003-2007 Studium Ba. Kulturwissenschaften an der Europa-Universität Viadrina 

Frankfurt (Oder), Abschluss Bachelor of Arts  

Berufliche Stationen  
- Seit April 2018 freiberufliche Schreibtrainerin, Schreibtherapeutin, Glückspädagogin 
- 2011-2017 Aufbau einer Schreibwerkstatt mit Aufgaben in der Beratung, der 

Schreibvermittlung durch verschiedene Lehrformate, Materialerarbeitung, Ausbildung 
studentischer Schreibberater*innen, Leibniz Universität Hannover – Zentrale Einrichtung 
für Qualitätssicherung in Studium und Lehre  

- 2009-2017 Mitgründerin und Mitherausgeberin von JoSch - Journal der Schreibberatung, 
erscheint beim WBV  

- 2012 Mitautorin des Ratgebers „Zukunftsmodell Schreibberatung. Eine Anleitung zur 
Begleitung von Schreibenden im Studium“ (3. Auflage 2015)  

- 2011-2012 Studierendenberatung, Aufbereitung von Studieninformationen, Evaluierung 
des Studienangebots als Qualitätsbeauftragte in der Germanistik in der Fakultät für 
Geistes- und Kulturwissenschaften der Bergischen Universität Wuppertal 

- 2010-2011 Schreibberaterin für Promovierende als Mitarbeiterin des Schreibzentrums 
und der Graduiertenschule der Europa-Universität Viadrina Frankfurt (Oder)  

- seit 2010 div. Lehraufträge und Workshops an der TU Berlin, TU Darmstadt, Hochschule 
Fulda, Hochschule Hannover, in der Hochschuldidaktik der Bergischen Universität 
Wuppertal und der Leibniz Universität Hannover, im Weiterbildungsprogramm für 
Mitarbeiter*innen der Leibniz Universität Hannover  

- 2007-2009 studentische Schreibberaterin des Instituts für Sprache und Kommunikation 
der Technischen Universität Berlin  



Unsere Bücher 

Peters, Nora/Zegenhagen, Jana:  
„Journaling - Der Weg zum Selbst. Ein Arbeitsbuch“  
(Arbeitsbuch, erschienen bei epubli 2023) 

 

Peters, Nora: „Der Sahrendorfer Heidemull und das Glück“  
(Märchenbuch, erschienen bei epubli 2023) 

 

Zusammen mit Ella Grieshammer, Franziska Liebetanz:  
„Zukunftsmodell Schreibberatung. Eine Anleitung zur Begleitung von 
Schreibenden im Studium“  
(Ratgeber, erschienen bei Schneider Verlag 2012; 4. Auflage 2019) 
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Theuerkauf, Judith / Steinmetz, Maria; unter Mitarbeit von Grieshammer, Ella/ Peters, Nora / 
Zegenhagen, Jana: AssisThesis. Leitfaden zur Betreuung wissenschaftlicher Arbeiten an der TU 
Berlin. Berlin 2008. PDF 
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